Действия населения при укусе клеща!

Что делать при укусе клеща? алгоритм действий:
При укусе клеща, следует помнить: чем дольше клещ находится на теле, тем больше слюны он введет в кровь, тем выше риск передачи заболевания.

Обнаружив клеща, необходимо обратиться в медицинское учреждение, где его удалят по всем правилам, но если такой возможности нет, то следует удалить клеща самостоятельно.

СПОСОБЫ УДАЛЕНИЯ КЛЕЩА В БЫТОВЫХ УСЛОВИЯХ ПРИ ПОМОЩИ:

*специализированных устройств промышленного изготовления, согласно инструкции по применению;

*нитяной петли (прочную нить завяжите в узел, как можно ближе к хоботку клеща. Извлекайте клеща подтягивая его вверх при помощи круговых движений. Резкие движения недопустимы);

*тонкого пинцета (аккуратно захватите пинцетом головку клеща как можно ближе к хоботку. Обычно через 1-3 оборота клещ извлекается целиком).

Важно! клеща извлечь вместе с хоботком, не раздавив его. Место присасывания обработайте любым спиртовым раствором или йодом, тщательно помойте руки с мылом. 

Нельзя обрабатывать присосавшегося клеща различными маслянистыми веществами (маслом, кремом и т.п.) и агрессивными жидкостями (бензином и т.п.) во избежание попадания содержимого кишечника клеща в рану.
После удаления присосавшегося клеща следует обязательно обратиться к врачу-инфекционисту или участковому врачу-терапевту (педиатру) для назначения профилактического лечения (максимально эффективно при назначении в первые 72 часа после укуса клеща) и установления медицинского наблюдения. 
*Лицам, имеющим медицинские противопоказания к приему лекарственных средств, медицинский работник выдает направление на лабораторное исследование клеща (в таком случае исследование клеща проводится бесплатно). При положительном результате – за пострадавшим устанавливается медицинское наблюдение в поликлинике по месту жительства в течение 6 месяцев.
В остальных случаях, лабораторное исследование удаленного клеща не является обязательным (проводится только по Вашему желанию, на платной основе).
         *За пациентами, обратившимся за медицинской помощью позднее 72 часов и не принимавшим антибиотик после укуса клеща, также устанавливается медицинское наблюдение в течение 6 месяцев (контрольные осмотры через 1, 3, 6 месяцев после первичного обращения),

Где можно исследовать клеща?

Удаленного клеща, при желании, можно исследовать на наличие возбудителей болезни Лайма в ГУ «Любанский РЦГЭ» по адресу: г.Любань, ул.Калинина, 59, (ежедневно, с 9.00 до 13.00, кроме субботы и воскресенья, а также праздничных дней; кабинет 2.13 (кабинет эпидемиологов) и микробиологическая лаборатория, тел.69815); стоимость исследования – 9.00 руб.), срок исполнения – следующий день после  сдачи материала.
Исследованию подлежит целый клещ (фрагменты клеща не исследуются). Снятого клеща помещают в чистый, сухой флакон с плотно прилегающей крышкой и доставляют в лабораторию самостоятельно. 
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